Wochenprogramm der
Aktivierung im PH2 und PH3
Montag: 02. Mdrz 2026
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Wann Aktivitat Wo Betreut von
10.15 - 11.00 Uhr | Turnen Kapelle Susanne Mdller
15.15 - 16.00 Uhr | Aktivierung PH2/3 Susanne Miller
Dienstag: 03. Mdrz 2026
Wann Aktivitat Wo Betreut von
09.30 - 11.00 Uhr | Kreativ Werkstatt AH, Stubli Denise Kurer
4.Stock Susanne Miller
Mittwoch: 04. Mdrz 2026
Wann Aktivitdt Wo Betreut von
10.30 - 11.00 Uhr | Sanftes Bewegen Kapelle Susanne Miller
14.30 - 16.00 Uhr | Spiel & Spass Cafeteria Susanne Miller
Denise Kurer
Donnerstag: 05. Marz 2026
Wann Aktivitat Wo Betreut von
09.30 - 11.00 Uhr | Themengruppe PH2 Susanne Miller
15.15 - 16.00 Uhr | Singen Kapelle Denise Kurer
Freitag: 06. Mdrz 2026
Wann Aktivitat Wo Betreut von
14.00 - 14.45 Uhr | Jassen Cafeteria Denise Kurer
16.00 - 16.45 Uhr | kath. Gottesdienst Kapelle Denise Kurer

mit Georg Schmucki




